INFE RSE FULFILL

International Network for Sustainable Energy Fundamental decarbonisation

E u RDP E through sufficiency by lifestyle changes

”Sufficiency” webinar/seminar om borgerdrevne initiativer for en mere baeredygtig
livsstil, - muligheder og udfordringer
Hvordan reducerer vi i fellesskaber vores klima-aftryk?

D. 1/6 2023, kl.15.30 - 17.00, online og pa Permatopia

Keere aktive, aktgrer og ildsjeele for en mere baeredygtig livsstil

Vi vil gerne invitere jer til et webinar/seminar, hvor vil vi vil fokusere pa at dele en raekke erfaringer vi
har indsamlet fra baeredygtigheds initiativer i Danmark og Europa, incl. de inputs vi har faet fra 9
danske initiativer.

Vi regner med fglgende program for webinaret:

- Nye indsatser i Europa med strategier for baeredygtig livsstil og ”“sufficiency”.

- Praesentation af danske initiativers bidrag til en baeredygtig livsstil (skosamfund, delebiler,
reparationsveerksteder, deling af t@j, reduktion af madspild).

- Praesentation af udvalgte initiativer for baeredygtig livsstil i Frankrig, Tyskland og andre europaiske
lande, til inspiration (Tiny House omrader, ladcykeludlejning og meget andet)

- Hvad er de feelles udfordringer og muligheder pa tvaers af landegranserne og hvad er vasentlige
forskelle mellem de forskellige lande?

- Diskussion om muligheder for initiativer til mere baeredygtig livsstil.

Arrangementet er en del af EU Horizon 2020 projektet “FULFILL - Fundamental Decarbonization
through Sufficiency by Lifestyle Changes”. Den danske partner er INFORSE-Europa, et netveerk af 55
civilsamfundsorganisationer incl. 4 danske.

Vi inviterer de borgerdrevne initiativer, der har deltaget i projektet i Danmark, samt lokale politikere
og embedsmaend fra initiativernes omrader.

Vi fglger op pa "Workshop om baeredygtige, borgerdrevne initiativer- Udvikling og Udfordringer” i
Middelfart d. 2 09.2022, hvor en reekke af initiativernes og kommunale repraesentanter deltog.

Deltagelse:

Arrangementet afholdes pa Permatopia i Karise samt online via zoom, d.1/6 2023 kI.15.30-17.00
Tilmeld dig seneste mandag 29/5 2023; men gerne tidligere, pa dette link:
https://us02web.zoom.us/meeting/register/tZYtduCqqgzOtHNaccjyzqojl1PMgmuoztaPja#/registration

Er der sp@rgsmal, kontakt os pa ida.bilander@inforse.org eller pa 86227000 (laeg besked, hvis vi ikke er
ved telefonen)

Vi ser frem til en laererig webinar/seminar sammen med jer!
Med de bedste hilsener,

Ida Bilander, Gunnar Boye Olesen, Judit Szoleczky
INFORSE Europe
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INF@RSE FULFILL

International Network for Sustainable Energy Fundamental decarbonisation

E u RDPE through sufficiency by lifestyle changes

Hvad er ”Sufficiency”

Sufficiency er ikke et kendt ord i Danmark, men bruges i stigende grad i Europa. Begrebet kan
oversattes direkte til “tilstraekkelighed” og daekker over handlinger og livsstile som reducerer
ressource- og energiforbrug, for dermed at nedbringe vores felles klimaaftryk og samtidig sikrer et liv
med velfeerd og balance. Dermed handler Sufficiency om at leve et liv hvor vi bruger “tilstraekkeligt”,
men ikke overforbruger af jordens ressourcer. | Danmark bruger vi ofte begreber som
“baeredygtighed” eller “gren omstilling” for en lang raekke af de handlinger, som Sufficiency daekker
over.

Pa engelsk beskrives Sufficiency som:

“... creating the social, infrastructural and regulatory conditions for changing individual and collective
practices in a way that reduces energy demand, greenhouse gas emissions and simultaneously
contributes to societal well-being”

FULFILL projektet er finansieret af EU’s Horizon 2020 program, og har til formal at belyse hvordan
forskellige baeredygtige livsstilsaendringer og -valg, bidrager til opfyldelsen af de klimamal, som blev
vedtaget i Paris-aftalen. Udgangspunktet for forskningen er begrebet “sufficiency”.

Lees mere om FULFILL projektet og International Network for Sustainable Energy - INFORSE her:
https://fulfill-sufficiency.eu/ og
https://inforse.org/europe/FULFILL.htm
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